
6
月
の
行
事
よ
り

第
二
九
一
号

山
江
老
健
便
り

デイケア活動

施設内勉強会

父の日

当施設、リハスタッフに
よる移乗方法の勉強会
を行いました。

今年も七夕の飾りつけ
を皆で取り組みました。



医療法人 木鶏会 介護老人保健施設山江老人保健施設
理事長 愛甲 康
〒868-0092 熊本県球磨郡山江村大字山田字南永シ切１７０５
ＴＥＬ：０９６６－２４－９８００ ＦＡＸ：０９６６－２４－９９８８

お
問
い
合
わ
せ

施
設
の
見
学
・入
所
・短
期
入
所
・通

所
・居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
お
尋

ね
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
連
絡

先
に
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

面
会
の
ご
案
内

七
月
よ
り
面
会
が
可
能
と
な
り
ま

し
た
。

面
会
時
間
…
九
時
半
～
十
一
時
半

十
三
時
～
十
六
時
内

十
分
程
度

面
会
場
所
…
一
階
ロ
ビ
ー

※
面
会
の
際
は
電
話
等
で
の
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。

※
熊
本
県
内
在
住
に
限
り
ま
す
。

あ
と
が
き

〇
６
月
の
後
半
か
ら
梅
雨
と
猛
暑
日
に

迫
る
様
な
暑
さ
に
皆
様
体
調
は

お
変
わ
り
な
い
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、
６
月
の
２
１
日
よ
り
入
浴
日

が
変
更
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

１
階
：月
、
水
、
金

２
階
：火
、
木
、
土

と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
衣
類
持
ち
帰
り

の
家
族
様
は
お
気
を
つ
け
下
さ
い
。

広
報
委
員
会

お
知
ら
せ

夜
間
緊
急
時
等
、
当
施
設
携
帯
電
話

０
９
０
ー
１
９
２
０
ー
８
９
２
８

よ
り

ご
連
絡
す
る
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
。

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

＜協力歯科医院＞

医療法人 内山会 内山クリニック歯科
院長 内山 順誠（ゆきとも）
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診療時間） 午前 9：00～13：00
午後 15：00～19：00

休 診 日） 日曜・祝日／木・土曜午後
歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科

口
腔
体
操
に
つ
い
て

①

姿
勢

ま
ず
は
、
姿
勢
を
整
え
て
座
る

②

深
呼
吸

体
操
を
始
め
る
前
に
気
持
ち
と
筋
肉

を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る

③

首
の
体
操

首
を
左
右
に
倒
す
ゆ
っ
く
り
回
し
筋

肉
を
ほ
ぐ
す
。

④

肩
の
体
操

息
を
吸
い
な
が
ら
肩
を
引
き
上
げ
、

息
を
吐
き
な
が
ら
、
肩
を
下
げ
る
。

⑤

口
の
体
操

口
を
大
き
く
開
け
た
り
、
閉
じ
る
。

口
を
す
ぼ
め
た
り
、
横
に
広
げ
る
。

⑥

顎
の
体
操

頬
を
ふ
く
ら
ま
せ
た
り
、
す
ぼ
め

た
り
す
る
。

⑦

舌
の
体
操

舌
を
べ
ー
っ
と
出
す
。
口
の
両
端
を

舐
め
る
等
。

入
所
・
短
期
入
所
利
用
の
ご
家
族
へ

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
期
限
が

七
月
三
十
一
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。
利
用

者
様
名
義
の
預
金
通
帳
と
印
鑑
を
ご
持

参
の
上
、
お
早
め
に
各
自
治
体
で
申
請
手

続
き
を
お
願
い
致
し
ま
す
。
八
月
末
日
ま

で
に
申
請
が
出
来
な
い
場
合
は
、
施
設
ご

利
用
の
際
の
居
住
費
、
食
費
が
施
設
基
準

満
額
で
の
ご
請
求
に
な
り
ま
す
の
で
ご
了

承
下
さ
い
。
尚
、
詳
細
は
お
住
ま
い
の
自

治
体
へ
お
尋
ね
下
さ
い
。


